Ethische Normen und Richtlinien sind wichtig, um einen sicheren Raum fir den Klienten und
der gebenden Person zu schaffen. Sie sind von grundlegender Bedeutung, um eine
tiefgreifende Lernerfahrung oder eine tiefgreifende sinnliche Erfahrung zu erméglichen, um
Korper, Geist und Seele in einen Zustand integrierter Harmonie zu fihren.

Aufgrund der Intimitdt der von mir angebotenen Kdrperarbeit mdchte ich die ethischen
Normen und Richtlinien, denen ich als registriertes Mitglied des International Institute of
Sexological Bodywork (/ISB) verschrieben bin, klar benennen.

Als Sexological Bodyworker begleite ich meine Klienten mit Berihrung, Atmung, Bewegung und
Kommunikation auf ihrem Weg, sich intimer mit ihrem Korper zu verbinden. Ich eréffne und
halte einen sicheren Raum fiir (Selbst-)Erkundungen und helfe Blockaden zu erkennen, die den
Klienten letztendlich von unbefriedigenden Mustern und Angsten befreien kénnen. Ich zeige
neue Moglichkeiten auf, wie Sexualitdt und Intimitat zu einer Quelle tiefer Verbundenheit mit
sich selbst und anderen werden kann, damit (Selbst-)Liebe, Sinnlichkeit und die Verkérperung
der erotischen Natur zu integrierten Bestandteilen eines erfillten Lebens werden.

Diese Art des korperbasierten Lernens und Erforschens kann eine intime Berihrung der
Genitalien und des Analbereichs beinhalten. Wenn diese Art der Berlhrung vom Klienten als
angemessen und lehrreich erachtet wird, werde ich als Sexological Bodyworker immer
medizinische Handschuhe tragen und vollstandig bekleidet bleiben. Berlhrung ist immer
einseitig und sexueller Verkehr, oder jede andere Art von sexuellem Austausch oder Aktivitat
ist kein Bestandteil dieser Arbeit.

Ein Tantra-Ritual dient der Integration von Sexualitat und Spiritualitat. Intime Berihrungen der
Genitalien kdnnen nach vorheriger Absprache Teil der Sitzung sein, um eine Erfahrung der
Ganzheitlichkeit von Korper, Geist und Seele zu ermoglichen.

Ich als gebende Person bleibe angezogen und benutze medizinische Handschuhe, falls die
Berlihrung der Genitalien Teil der Kdrperarbeitssitzung ist.

Berlihrung ist nur einseitig, Geschlechtsverkehr und jede andere Art von sexuellem Austausch
oder Aktivitat sind kein Bestandteil dieser Arbeit.

Wenn du einen Termin vereinbarst, stimmst du diesen ethischen Normen und Richtlinien zu.
Wenn deine Handlungen wéahrend der Korperarbeitssitzung nicht diesen Normen und
Richtlinien entsprechen, unterbreche ich die Arbeit sofort.



